
 
 
※ 新型コロナウィルス感染症の状況によって，延期・中止となる可能性があります。 

家族支援の実践実技講座 
地域での支援にあたっている専門家は，家族や地域の問題解決力の低下に対して有効な対処法を取ってい

く必要があります。そこで，本講座では，家族の問題解決力の向上に焦点化した，地域での支援に有効な理

論と技術についての学習の機会を提供します。家族の問題解決力を高める支援技術は，医療,福祉,保健,教育,

司法分野などで働く専門家に求められる技術です。家族の有する力を最大限引き出せる支援者になるための

プログラムを提供します。 

日時 

１.令和 2 年 12 月 ６日（日）  １０時００分～１２時００分 

２.令和 2 年 12 月 13 日（日）  １０時００分～１２時００分 

３.令和 2 年 12 月 19 日（土）  １０時００分～１２時００分 

４.令和 2 年 12 月 20 日（日）  １０時００分～１２時００分 

講師 県立広島大学保健福祉学部人間福祉学科 准教授 大下 由美 

対象 家族支援に携わっている専門家 

定員 5 名 

受講料 6,200 円 

申込締切 令和２年 11 月 15 日（日） 

受講条件 

抜粋 

◎ Zoom（https://zoom.us/）を使用したオンライン講座で行います。 

◎ 大学内講義室での対面式講座ではありません。 

◎ チラシ内の受講条件を必ず確認して下さい。 

◎ 受講条件について承諾いただける方のみお申込みいただけます。 

１ Zoom が使用できる受講用機材（パソコン，タブレット，スマートフォン

等）やインターネット環境が必要です。また，マイク，スピーカー，カメラ（テ

レビ会議のための音声及び映像接続機器等）が必要です。 

  ※種類や性能に指定はありませんが，テレビ会議ができるものを推奨します。 

２ 受講用機材，インターネット環境，通信料等は受講者の負担となります。 

３ Zoom（https://zoom.us/）や接続機材，インターネット環境の操作方法

等について個別にお答えすることはできません。 

４ 法令や公序良俗の違反，講座の妨害，講師を含む参加者を不快にさせる言動

等があった場合，講師の判断でオンライン接続を中止する事があります。 

５ 配信される講座内容や資料等について，いかなる手段による撮影，録画，録

音，保存，複製，再配布，再配信を禁止とします。 

 

※ お申し込みがあった方は受講条件をご承諾いただいたものといたします。 

問合先 

県立広島大学 三原地域連携センター  

〒723-0053  三原市学園町 1 番 1 号 

電  話：0848-60-1200（平日 9:00-12:00／13:00-17:00） 

メール：mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp 

2020 年度 県立広島大学

オンライン公開講座



内  容 

１ 家族支援のための基礎理論 大下由美 

家族の問題解決力を引き出すための問題の捉え方を学びます。家族間で生じる問題は，

構成員間のコミュニケーション過程で構成されます。この捉え方で行けば，家族の問

題は，日常のコミュニケーション過程で解決していけます。従来の個々人の問題の原

因の究明とその除去ではなく，相互の解決探求型の支援の基礎理論を学びます。 

２ 家族支援のための変容技法論 大下由美 

1 回目の基礎理論の復習を行います。その上で，具体的な家族の問題の評定方法と変

容計画について，家族支援の困難事例を取り上げ，体験的に学びます。支援過程で用

いる循環的質問法の使用についても，従来の技法との使用法の違いについても理解を

深めます。 

３ 家族支援の実際(事例検討) 大下由美 

対人関係をシステムで捉える視点の復習に加え，システム内で生じている悪循環過程

を変容していく理論とその変容法について事例を通して学びます。 

４ 家族支援の実際（まとめ） 大下由美 

1 回目～3 回目までの内容の総復習を行います。受講者の方の実践事例，または仮想

事例を用いて，問題の変容計画の立案，そしてその計画に基づく循環的質問法の使用

について議論し，理論と実践の統合的理解を深めます。 
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リアルタイム配信講座 受講条件 

三原地域連携センター 

 

１．必要な環境 

 リアルタイム配信の公開講座を受講するために，次の環境をご用意ください。 

・インターネット接続環境 

・受講用機材（タブレットや PC）は自身で準備してください。 

・メールアドレス（受講申込時に必要です。講義資料，視聴用ミーティング URL を事前に

お送りします。） 

 

２．受講上の注意事項 

・視聴用ミーティングルームに入室する際は，個人情報保護のため個別の受講者番号で入

室してください。（受講者番号は事前に案内します。） 

・受講時，カメラ映像は OFF にし，マイクはミュートにしてください。 

・受講時の画面や音声の録画・録音は不可です。また，画面のコピーを取らないようお願

いします。 

・講座を受講するにあたり，通信費用は受講者負担となります。 

・Zoom（https://zoom.us/）や受講用機材，インターネット環境の操作方法等について個

別にお答えすることはできません。 

・やむを得ず講座の内容の一部変更または中止とさせていただくことがあります。 

・受講当日，インターネット環境の不安定等により，リアルタイム配信で受講できなかっ

た場合は，録画した動画をクラウドキャンパスで後日視聴可能です。クラウドキャンパ

スの視聴登録には Google アカウント（Gmail アドレス）が必要です。 

・有料講座を自己都合により受講できなかった場合でも，振り込まれた受講料は返金でき

ませんので，予めご了承ください。 

・カメラ映像の録画やマイク音声の録音は禁止しておりますが，リアルタイム配信の性質

上，受講者側の端末で行われてしまう可能性があります。受講者の皆様は，ご自身の映

像等個人情報を出さないように十分にご注意ください。 

・その他，受講に伴う受講者同士のいかなるトラブルが発生したとしても本学は責任を負

いかねます。 

 ・講座の運営を妨げる行為及び他の受講者のプライバシーや人権を侵害する行為等が確

認された場合，受講をお断りすることがあります。 

 

上記の受講条件に承諾いただける方は，お申込みください。 



 

 

 

下記の県立広島大学ホームページ上 URL「申込フォーム」または QR コード

からお申し込みください。 

 

  https://www.pu-hiroshima.ac.jp/ques/questionnaire.php?openid=510 

 

                 
 

 〇 申し込み内容確認後，公開講座係から受付メールを送信します。 

 〇 受信した受付メールの内容をよく確認して下さい。 

 ○ 申込締切日以降にメールで受講案内と振込案内を送付します。 

 ○ 先着順とし，定員になり次第締め切らせていただきます。 

 〇 定員超過等で受講できない場合は，別途ご連絡いたします。 

 〇 電話やメールでのお申し込みは受け付けておりません。 

  

 ※ ご提供いただいた個人情報は講座運営にのみ使用し，それ以外には一切使

用しません。 

 

                  

 

 

 

 

 

 県立広島大学三原地域連携センター 公開講座係 

 〒723-0053 三原市学園町 1-1 

  電 話：0848-60-1200（平日 9:00-17:00） 

  F A X：0848-60-1129 

メール：mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 お申込み方法 》 

《 お問い合わせ先 》 


