
平成 26 年度 県立広島大学公開講座 

 

給食体験講座 

健やかな食生活をめざして 
 

県立広島大学健康科学科は豊かで健康な生活の実現を目指し，健康増進や生活習慣病予防

の観点から，生体科学，栄養・食品科学，健康スポーツ科学の分野で教育・研究を行って

います。その一環として，管理栄養士をめざす学生たちが「給食経営管理実習」のなかで，

学生や教職員に給食を提供しています。この給食を地域の皆さまにも味わっていただくた

めに，公開講座を開講することになりました。また，この講座では薄味でおいしい食事を

楽しむためのヒントを講師がお話しします。ぜひ，ご参加ください。 

 

日  時 平成 26 年5 月27 日（火）11：30～13：00 

会  場 
 
県立広島大学 広島キャンパス（広島市南区宇品東 1-1-71） 
 

講  師 
 
人間文化学部健康科学科 教授  杉山 寿美 
 

参 加 費 
 
500 円（給食代） 
 

募集人数 
 
30 名 
 

対  象 
 
どなたでも 
 

申込方法 

 
往復はがきで，往信面の裏に，①郵便番号，②住所，③名前，④ふりがな，

⑤電話番号を，返信面の表に受講される方の郵便番号，住所，名前（「○○

様」）をご記入の上，平成 26 年 5 月 12 日（月）（消印有効）までに下の申込

先にお送りください。申込多数の場合は抽選となります。受講の可否は申込

締切日以降に返信はがきでお知らせします。 

※申込にあたってお寄せいただいた個人情報は県立広島大学公開講座のご案内以外の目的

には使用しません。 
 

申込・問合先 

 
〒734-8558 広島市南区宇品東 1-1-71 

県立広島大学地域連携センター「給食講座」係 

電話（０８２）２５１－９５３４（平日 9:00～18:00） 
 

主  催 
 
県立広島大学地域連携センター 
 

 


