
種目紹介（卓球バレー体験会をしてみませんか？ご相談下さい。）

普通のバスケとほぼ同じルール
ドリブルなしで２回駆動するとトラベリング
競技用の車イスを使用しコンタクトOK
白熱した試合になるのが魅力
障がいに応じた点数制度（5人合計で14.0点以内）
県大では週１回練習中＆県内の試合に出場

車イスバスケ

卓球バレー
（体験会可能）

アンプティサッカー

６対６，卓球とバレーを融合させたスポーツ
鉛の入ったピンポン玉を木の板ではじく
審判の笛の合図とジェスチャーで試合を進める
肢体不自由，視力障がい，聴覚障がい等々
誰でも参加できるスポーツ
県大では審判資格を取得し、スポーツ大会
や講師として卓球バレーの普及活動中

たくさん種目があります

車椅子テニス・バドミントン・ソフト
シッティングバレー，風船バレー，フロアホッケー
ブラインドサッカー，フライングディスク
ゴールボール，ボッチャ 等々

普通のサッカーとほぼ同じルール
２本のクラッチと片脚で行う
キーパーは片手で行う
切断障がいを持った選手が多い競技
障害の有無に関係なく白熱した試合が繰
り広げられる
県大では大会ボランティアや体験会開催


